
آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

عنوان آزمون

کدام گزینه در خصوص شرح حال در مسمومیت درست نیست؟۱-

.در مسمومیت شرح حال از اهمیت چندان� �رخوردار نیست

اگر شرح حال دهنده خود بیمار باشد در مواردی ممکن است شرح حال قابل اطمینان نباشد.

در موارد خودکش� ممکن است بیمار عمداً �زشک را گمراه کند.

در معتادان شرح حال در بیشتر مواقع قابل اعتماد نیست.

 

آقاي 20 ساله اي با وزن حدود 80 كيلوگرم، با شرح حال مصرف 240 ميل� ليتر ویسک� 20% مراجعه نموده است. با عنايت به۲-
ا�ن نكته كه بيمار مصرف كننده مزمن الكل ن�وده است چه سطح سرم� اتانول را در بيمار تخم�ن م� زنيد؟

80 mg/dL

48 mg/dL

180 g/dL

48 g/dL

 

کدام گزینه درباره مسمومیت با متانول کامل و صح�ح است؟۳-

شا�ع تر�ن علایم آن اسیدوز شدید و تاری دید است وموجب نکروز �وتامن م� شود.

.خوردن ۱میل� لیتر �ر کیلوگرم آن کشنده و مورتالیته بیشتر به شدت اسیدوز بستگ� دارد

علایم تا 6 ساعت بعد شروع م� شود و اسمولال گپ و آن�ون گپ افزایش م� یابند.

پایه های اصل� درمان آن تجو�ز �ی کربنات سدیم، ال� اتیلیک و همودیال�ز است.
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آقای 44 ساله با سابقه اعتیاد به مصرف هروئ�ن، اقدام به ترک ناگهان� و خودسرانه نموده است. کدام یک از علایم ز�ر ترک۴-
اعتیاد را غ�رقابل تحمل م� نماید؟

تشنج

تهوع و استفراغ و اسهال

کرامپ های شکم�

دردهای عضلان�

 

وجه افتراق سندروم آنت� کولینرژیک از سمپاتومیمتیک کدام است؟۵-

میدریاز

افزایش فشار خون

افزایش ضربان قلب

افزایش حرکات روده-تعر�ق

 

مردی ۴۰ ساله بدنبال گزش نامشخص در ��رون از منزل به اورژانس مسموم�ن مراجعه نموده است. در معاینه بیمار از درد۶-
شدید شکم شکایت و گاردینگ دارد. کدام تشخیص بیشتر مطرح است؟

Brown recluse گزش عنک�وت

Anderoctonos گزش عقرب سیاه رنگ

Black widow گزش عنک�وت

گزش افع� جعفری
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در کدامیک از موارد ز�ر، شستشوی معده ممنوع است؟۷-

بلع دارو به همراه جسم خارج�

سن 60 سال

خوردن 30 عدد استامینوفن

بلع دو گرم تریاک 6 ساعت قبل

 

خانم� 70ساله به دليل خودکش� با ماده نامشخص و با کومای عم�ق (گرید 4) و همودینامیک ناپایدار در ICU مسموم�ن۸-
بستری شده است. کدام ماده دلیل ا�ن مسمومیت نم� تواند باشد ؟

فنوبارب�تال

ن�ترازپام

کلونید�ن

بکلوفن

 

کدامیک جزو اثرات شاخص قل�ی عروق� الکلیسم نیست؟۹-

Wet beriberi

Myocardial infarction

Cardiomyopathy

Holiday heart (dysrhythmias)
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در مورد عوارض و تداخلات داروهای ضد التهاب غ�ر استروییدی کدام مورد درست است؟۱۰-

مصرف همزمان با داروهای ضد فشار خون باعث افزایش اثر آنها م� شود.

مصرف همزمان با داروهای ضد انعقاد خطر ایجاد خونر�زی گوارش� را کاهش م� دهد.

در مصرف کوتاه مدت ا�ن داروها ممکن است مننژیت آس�تیک ایجاد گردد.

.تشنج از عوارض مسمومیت حاد با ا��و�روفن و مفنامیک اسید است

 

تست سطح سرم� کول�ن استراز جهت تایید تشخیص کدام مسمومیت استفاده م� شود؟۱۱-

ارگانوفسفره ها

کاربامات ها

��رتروئیدها

ارگانوکلره ها

 

در مسمومیت با آهن کدامیک جزو اندیکاس�ون های تجو�ز دسفرال نیست؟۱۲-

استفراغ مکرر          

اسیدوز متا�ولیک            

200 سطح آهن بالای

لتارژی

 

در مورد اقدامات مراقبت� مسمومیت با س�تالو�رام کدام گزینه نادرست است؟۱۳-

.در آن بیشتر از اسس�تالو�رام است QT ش�وع تشنج و افزایش فاصله

بیماران باید به مدت 24 ساعت تحت مان�تورینگ قل�ی قرار گ�رد.

مرگ بدنبال مسمومیت با س�تالو�رام نادر و اغلب بدلیل تداخلات دارو�ی است.

بیماران� که کمتر از صد میل� گرم مصرف نموده اند، در منزل تحت مراقبت قرار م� گ�رند.
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بيماري با علائم مست� به اورژانس اورده م� شود ول� �وي الكل از تنفس وي استشمام نم� شود در آزمايشات بيمار کمتر۱۴-
انتظار كدام گزینه را دارید؟

دفع ادراری بلورهای سوزن� ش�

ترمور و �تان�

افزایش اسمولاريته و اسمولالیته سرم

اسيدوز تنفس�

 

مرد جوان� با شرح حال سوءمصرف و اعتیاد دراز مدت و در وضعیت کوما پذ�رش شده است. در معاینه علایم حیات� پایدار و۱۵-
مردمک های دو طرف pin point و قرینه هس�ند. کدام گزینه درست نیست؟

اگر نوع ماده مصرف� توجیه کننده کاهش هوشیاری نباشد توصیه به CT مغز م� شود.

اگر افت اشباع اکس�ژن خون شریان� وجود داشته باشد توصیه به تجو�ز نالوکسان م� کنیم.

لازم است مردمک ها هر چند دقیقه یکبار مجددا ارزیا�ی شوند.

.در ا�ن بیمار خونر�زی در ناحیه �ونز مغز مطرح نیست

 

کدام علامت و نشانه ز�ر فقط در مسمومیت severe سرب مشاهده م� شود؟۱۶-

ه��رتانس�ون

سردرد

  کولیک شکم�

آرتریت
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در ابتدای مسموميت با ساليسيلات كداميك ديده م� شود؟۱۷-

تشنج

ه��وكالم�

ه��وتانس�ون

آلكالوز تنفس�

 

خانم 55 ساله ای باسابقه دیابت و با کوما ، تشنج و مردمک های نرمال به اورژانس مسموم�ن آورده شده است. کدام گزینه در۱۸-
مورد ا�ن بیمار نادرست است؟

.نالوکسان و تیام�ن در پنج دقیقه نخست �رای ا�ن بیمار تجو�ز م� شوند

ه��وگلیسم� م� تواند علت ایجاد علایم نورولوژیک فوکال در ا�ن بیمار باشد.

فقط پس از تست BS ،�زشک م� تواند از تجو�ز گلوکز ه��رتونیک به ا�ن بیمار صرفنظر کند.

پا��ن �ودن سطح هوشیاری و  GCS، مطرح کننده �روگنوز بد در ا�ن بیمار نیست.

 

سطح سرم� کدامیک از داروهای ز�ر معیاری �رای خط مش� درمان� نم� باشد؟۱۹-

نوتری�تیل�ن

لی��وم

دیگوکس�ن

فنوبارب�تال
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کدامیک از موارد ز�ر در مورد گزش مار ک�را نادرست است؟۲۰-

نروتوکس�ن های موجود در سم آنها ش�یه �روت��ن های موجود در سم مار دریا�ی است.

.فلج در هر مرحله ای از گزش، رد کننده گزش ک�ری است

همه ا�ن مارها دندانهای کوتاه دارند، به هم�ن دلیل گزش خشک بیشتری دارند.

هال مارک گزش ا�ن مارها ، سم نوروتوکسیک نکروزان با شروع اثر سر�ع است.

 

مسمومیت با کدامیک از داروهای ضد تشنج ز�ر س�ر کندتر و طولان� تری دارد؟۲۱-

دیازپام

کارباماز��ن

لاموتر�ژ�ن

گاباپ�ت�ن

 

پسر 14 ساله هوشیار بدنبال مصرف 20 عدد هالو�ریدول با علامت کج شدن گردن مراجعه نموده است. کدام علامت را احتمالا۲۲-
ندارد؟

تریسموس

ترمور

ناپایداری اتونوم

�رادی کینزی
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خانم 50 ساله با شرح حال مصرف اتفاق� یک استکان سم شته کش سفید رنگ در دو ساعت قبل مراجعه نموده است. در۲۳-
معاینه �وست بیمار خیس و مردمک ها م�وتیک است.BP و Heart rate افزایش دارند. بیمار علامت دیگری ندارد. چه درمان�

�رای ا�ن بیمار توصیه م� کنید؟

شستشوی معده، شارکول

شستشوی معده، شارکول، آترو��ن

شستشوی معده، شارکول، آترو��ن، �رالیدوکسیم، دیازپام

شستشوی معده، شارکول، آترو��ن، �رالیدوکسیم

 

كدام گزینه اقدامات درمان� شا�ع در بیمار دچار مسمومیت با شیشه را بیان م� کند؟۲۴-

جلوگ�ری از تحریک بیمار و انجام دیال�ز

هالو�ریدول ،دانترولن، �ی �رد�ن

میدازولام، سرم ترا�ی، آرام کردن بیمار و بستری در محیط� آرام

WBI شستشوی معده ، استفاده از شارکول و

 

جوان� 30 ساله سه روز پس از مصرف نوع� قارچ دچار تهوع و استفراغ ، درد شکم، افزایش آنزیم های کبدی و زردی شده است.۲۵-
مسمومیت با کدام یک از قارچ های ز�ر بیشتر مطرح است؟

آمان�تا موسکاریا            

کورت�نار�وس

آمان�تا فالوئیدس

کو�رینوس
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خانم� باردار 20 هفته با سابقه بیماری قل�ی در درون بخش مسموم�ن اقدام به بلع یک ل�وان هیدروکر�ن نامشخص نموده  و۲۶-
بدنبال آن دچار تشنج شده است. کدام گزینه تحریک به استفراغ را منتف� نم� کند؟

بلع هیدروکر�ن

سابقه بیماری قل�ی

تشنج

سن بارداری

 

در کدامیک از موارد ز�ر استفاده از اکس�ژن ه��ربار توصیه م� شود؟۲۷-

سوختگ� در اندام ها

 25%<COHb level

COHb level<%10 در زنان حامله

آلکالوز متا�ولیک

 

توکسیس�ته قل�ی عروق� بصورت �هن شدن کمپلکس QRSدر مسمومیت با کدامیک دیده نم� شود؟۲۸-

کارباماز��ن

سدیم وال�روات

ت�وریداز�ن

ایم� �رام�ن
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خانم 25 ساله ای که سه ساعت قبل به قصد خودکش� مقداری اسید بلع کرده، به اورژانس آورده شده است. همودینامیک بیمار۲۹-
پایدار است. مناس� تر�ن اقدام در ا�ن مرحله کدام است؟

گذاشتن لوله معده و شستشو

تجو�ز شارکول و تحریک به استفراغ

هیچکدام

تجو�ز خوراک� سدیم بی کربنات

 

سندروم کولینرژیک شامل علائم ز�ر است بجز:۳۰-

م�وز

S.L.U.D.G.E

فاسیکولاس�ون

  اپیستوتونوس

 

در مورد مسموميت فردی جوان با 20 عدد کلونازپام كداميك صح�ح نیست؟۳۱-

از جمله علائم شا�ع مسموميت، خشك� دهان، تشنج وتاكيكاردی است.

.معمولا در درمان آن از فلومازنیل استفاده م� شود

ايجاد لاواژ معده و تجو�ز شاركول ازجمله اقدامات درمان� است.

مصرف مقاد�ر زياد بصورت خوراك� خطرناك نم� باشد.
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در مورد الگوی الکتروکارد�وگرافیک �روگادا کدام یک صح�ح نم� باشد؟۳۲-

در مسمومیت با کوکا��ن و TCA مشاهده م� شود.

QRS مث�ت شدن بخش ترمینال موج

ST بالا رفتن قطعه

.در لیدهای �ره کوردیال چپ مشاهده م� شود

 

بيمار بدنبال مسموميت با TCA (ضد افسردگ� سه حلقه اي) دچار QRS>0.14 شده است ، اول�ن اقدام درمان� كدام است ؟  ۳۳-

تجو�زسدیم ها��رتونیک

تجو�ز لیدوکائ�ن                    

تجو�ز �ی كربنات

تجو�ز ديازپام  

 

خانم 40 ساله توسط اورژانس به سرویس مسموم�ن ارجاع شده است. بیمار در بدو ورود  BP=80و  PR=45  داشته و در۳۴-
�ررس� الکتروکارد�وگرام PR int = 280msec و QRS=100msec �وده است. بیمار بدلیل کوما، د�رشن تنفس� و تشنج در

آم�ولانس ای�توبه شده است. در سمع ریه ها رال در قواعد هر دو ریه مسموع است. ه��وتانس�ون بیمار بتدر�ج بدتر شده و
پاسخ اندک� به تجو�ز �ی کربنات داده است. چه تشخیص� جهت بیمار بیشتر مطرح است؟

AC.Inhibitors مسمومیت با

B.Blocker مسمومیت با

CCB مسمومیت با

TCA مسمومیت با
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کدامیک از موارد ز�ر دلالت �ر تجو�ز آترو��ن به م�زان کاف� در مسمومیت با سموم ارگانوفسفره ندارد؟۳۵-

ضربان قلب بیشتراز80

پاک شدن ریه ها درسمع

خشک شدن ترشحات

  میدریاتیک شدن مردمک ها

 

سطح هوشیاری خانم جوان� پس از ط� کومای ناش� از مسمومیت با ارگانوفسفره ها رو به �ه�ود است. با توجه به تعداد تنفس۳۶-
خودبخودی مناسب به نظر م� رسد که بتوان تدریجا بیمار را از ون�یلاتور جدا نمود. کدام مد ون�یلاتور را کمتر توصیه م�

نمائید؟

PSV

SIMV

CPAP

SPONT

 

اول�ن قدم در درمان افت فشار خون ناش� از مسموميت با الانزا��ن بعد از تجو�ز ما�ع كدام است ؟۳۷-

تجو�زا�زو�رترنول  

تجو�زدوپام�ن

تجو�ز ا�ی نفر�ن      

                  تجو�ز نورا�ی نفر�ن

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

آقای60 ساله با شرح حال تزر�ق 80 واحد انسول�ن رگولار و 100 واحد انسول�ن NPH یک ساعت قبل به بخش مسموم�ن۳۸-
مراجعه نموده است. در بدو ورود بیمار ترمور، تعر�ق، تاک� کاردی ، ه��وتانس�ون و کانف�وژن دارد. BS بیمار با وجود دریافت

دو مرحله گلوکز ها��رتونیک با گلوکومتر 50 است. کدام �رخورد درمان� را در مرحله اول �رای بیمار توصیه م� شود؟

دکستروز ۵۰٪ ، انفوز�ون دکستروز ۱۰٪ ، اکترئوتاید

دکستروز ۵۰٪ ، انفوز�ون دکستروز ۵٪ ، دیازوکساید

دکستروز ۲۰٪ ، انفوز�ون دکستروز ۵٪ ، اکترئوتاید

دکستروز ۲۰٪ ، انفوز�ون دکستروز ۱۰٪ ، دیازوکساید

 

خانم� ۲۵ ساله با شک به مسموميت به اورژانس مسموم�ن آورده م� شود. درمعاينه ه��وترم� ، ه��وتانس�ون ، كاهش۳۹-
سطح هوشياري و تاول� ز�ر انگشتان پا ديده م� شود. كداميك از مسموميت هاي ز�ر بيشتر مطرح است ؟

مسموميت با الكل      

مسموميت با مخدرها                  

        مسموميت با فنوبارب�تال

مسموميت با فلورازپام  

 

کدامیک از داروهای ز�ر باعث همول�ز در کم�ود G6PD م� شود؟۴۰-

پ�تازوس�ن

فنازو��رید�ن

پ�تو�رازول

پ�توکس� فیل�ن
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در مد�ریت درمان� مسموميت شدید با بارب�توراتها کدامیک از موارد ز�ر صح�ح است؟۴۱-

مصرف 10 میل� گرم �ر کیلوگرم فنوبارب�تال م� تواند س�ب مرگ در فرد بالغ شود.

بیماران در ابتدا میدریاز دارند که در مسمومیت شدید تبدیل به م�وز م� شود.

مهمتر�ن اقدامات درمان�، لاواژ معده، شاركول مکرر و دیال�ز م� باشد

اگر عدم علائم فعاليت مغز در EEG ديده شود مرگ بيمار قطع� است.

 

کدام یک از بنزودیاز��ن های ز�ر در تست روت�ن اسکر�ن به طور شا�ع مث�ت م� شود؟۴۲-

دیازپام

کلونازپام

آل�رازولام

فلون�ترازپام

 

مرد ۴۰ ساله با سابقه مصرف۱۰ ساله ال� با علایم سندرم محرومیت ال� به صورت آژیتاس�ون شدید و توهمات ب�نا�ی مراجعه۴۳-
کرده است. متعاقب تجو�ز هالو�ریدول دچار تشنج شد. اول�ن و �هتر�ن درمان بیمار کدام است؟

تجو�ز تیام�ن وریدی                        

تجو�ز اسید فولیک

تجو�ز گلوکز وریدی  

                                تجو�ز دیازپام وریدی

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

کدام یک از گزینه های ز�ر در مورد اندیکاس�ون های شستشوی � دستگاه گوارش WBI صح�ح نیست؟۴۴-

.جذب م� شوند کار�رد دارد PEG تنها در سموم یا موادی که به

داروهای Sustained Release یا Entric Coated مانند تئوفیل�ن، آس�ر�ن، وراپامیل

داروها�ی که در داخل روده �هم چس�یده و تشکیل فارماکو�زوآر م� دهند.

استفاده در Body Packer ها از مهمتر�ن اندیکاس�ون های آن است.

 

خانم� 23 ساله و حامله با شک به مسموميت به اورژانس مسموم�ن آورده م� شود در معاينه اسهال، استفراغ خون�، اسیدوز۴۵-
و ه��وتنشن دارد. كداميك از مسموميت هاي ز�ر مطرح است؟

مسموميت با آهن

مسموميت با سموم حشره كش                      

مسموميت با تئوفيل�ن

مسموميت با آنت� سايكوتيك ها                      

 

فردی با شکایت خشک� دهان، ضعف عضلان� و طپش قلب مراجعه کرده است.در معاینه اح�قان ملتحمه، �رافروختگ� �وست۴۶-
و آتاکس� دارد. محتمل تر�ن علت علایم فوق در ا�ن بیمار کدام است؟

LSD

کانابیس

هرو��ن

متآمفتام�ن

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

خانم� 40 ساله را بدليل اوردوز نوع� داروی پیشگ�ری از میگرن به اورژانس م� آورند. در لحظه ورود فشار خون او 40/80 و۴۷-
ريت قل�ي او 32 �ود. نرمال سال�ن �راي وي شروع و 1mg آترو��ن تجو�ز شد اما اثرات خيل� كم� داشت. مناس�تر�ن دارو �راي

�ه�ودي وضعيت بيمار عبارت است از تجو�ز:

گلوكاگون

دو�وتام�ن

ا�زو�رترنول

نورا�ی نفر�ن

 

خطر ورود مش�قات نفت� به ريه ها با:۴۸-

كاهش قدرت تبخ�ر ، كاهش كشش سطح� و افزايش ويسكوزيت� افزايش م� يابد

افزايش قدرت تبخ�ر ، افزايش كشش سطح� و كاهش ويسكوزيت� افزايش م� يابد

افزايش قدرت تبخ�ر ، كاهش كشش سطح� و كاهش ويسكوزيت� افزايش م� يابد

كاهش قدرت تبخ�ر ، افزايش كشش سطح� وكاهش ويسكوزيت� افزايش م� يابد

 

گاز های جنگ� اعصاب از کدام دسته سموم هس�ند؟۴۹-

ارگانوکلره ها

ارگانوفسفره ها

پاراکوات

کاربامات

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

تست دی ت�ونات سدیم ادرار �رای کدام سم ز�ر تشخیص� است؟۵۰-

Pyrethroid

2,4,D

Paraquate

Glyphosate

 

درمسمومیت با کدام یک از داروھای کاھنده ی قند ز�ر انتظار ھا��وگلیسم� نداریم؟۵۱-

گلی�نکلامید

گلیکلازید

رپاگلی�ید

وگلیتازون��

 

کدام گزینه ز�ر در تعریف کل�رانس داروها صح�ح است؟۵۲-

نس�ت سرعت حذف دارو به غلظت پلاسمائی آن

کسری از دوز تجو�ز شده دارو که به گردش خون سیستماتیک م� رسد.

ھمان اثر ع�ور اولیه است.

زمان لازم �رای اینکه مقدار دارو در بدن به نصف مقدار اندازه گ�ری قبل� �رسد.

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

جوان ۲۰ ساله اي بدنبال مشاجره خانوادگ� اقدام به خودكش� م� كند در عرض پنج دقيقه دچار تشنج و ايست قل�ي – تنفس�۵۳-
م� شود. عامل ا�ن مسموميت احتمالا كداميك از موارد ز�ر است ؟

استريكن�ن

متانول

ضد افسردگ� سه حلقه ای

سيانيد

 

مرد ۴۰ساله اي بدنبال مشاجره خانوادگ� اقدام به خودكش� م� كند؛ در عرض 30 دقيقه دچار تهوع، استفراغ و عطش شدید۵۴-
م� شود. عامل ا�ن مسموميت كداميك از مواد ز�ر است؟

پاراکوات

قرص �رنج

سيانيد

استريكن�ن

 

خانم 40 ساله بعد از آتش سوزی در آپارتمان پیدا شده است. زمان� که به اورژانس ان�قال داده شد ارزیا�ی از لحاظ مسمومیت۵۵-
با گاز مونوکسید کر�ن انجام شد . کدام علامت شا�ع تر�ن علامت جھت تشخیص مسمومیت با مونوکسید کر�ن م� باشد؟

تاری دید

تنگ� نفس

سردرد

سیانوز

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

�رستاری در ھنگام تزر�ق دارو به بیمار مبتلا به زردی دچار Needle stick شده است. احتمال آلودگ� به کدام یک از و�روس۵۶-
ھای ز�ر بیشتر است؟

HBV

HCV

HAV

HIV

 

کدامیک از علایم شا�ع قطع مصرف قرص اکستاس� نیست؟۵۷-

�ی انگ�زگ� و �ی تفاوت� شدید

سایکوز

�ی قراری و خستگ�

افسردگ� شدید

 

مردی 44 ساله با شکایت �ی قراری و تپش قلب و اضطراب که چھار ساعت پس از مصرف دو ل�وان شراب ایجاد شده است، به۵۸-
اورژانس مراجعه کرده است. در بدو ورود PR:120 BP:115/95 O2 Sat: %97 دارد.مردمک ھا نرمال سا�ز قرینه و راکت�و به نور

است. تھوع دارد و یک نوبت استفراغ کرده است. صورت �رافروخته داشته و تب ندارد. در شرح حال سابقه دیابت دارد که از
چھار سال قبل تحت درمان با داروی گل� �ن کلامید است. در مورد علت ایجاد علائم در بیمار، کدام گزینه کمتر مطرح است؟

سندروم دی سولف�رام

مسمومیت با اتانول

مسمومیت با متانول

ه��وگلیسم�

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

کدامیک از داروهای ز�ر در کودک� یک ساله س�ر مسمومیت خوش خیم تری ایجاد م� کند؟۵۹-

TCA

B.Blockers

CCB

BZD

 

سوال: ترانسفوز�ون خون کامل در کدام یک از موارد ز�ر اندیکاس�ون دارد؟۶۰-

آنم� مگالوبلاست� با پان س�توپن� شدید

آنم� آپلاس�یک وقت� لکوپن� و تروم�وس�توپن� توام وجود داشته باشد.

 ITPبا خونر�زی مزمن که دچار آنم� شدید باشد.

خونر�زی فعال و پایدار همراه با کاهش بیش از ۲۰٪ حجم داخل عروق�

 

خانم ٣٩ساله بدنبال مسموميت دارو�ي به اورژانس إرجاع شده است. وی ابتداعلایم اختلال گوارش� را داشت و سپس دچار۶۱-
ترمور، تشنج و تاك� كاردي فوق بطن� گرديد. در �ررس� k:2 �وده است. كدام داروي ز�ر بیشتر مطرح است و جهت تنظیم سطح

پتاسيم حداكثر چه م�زان پتاسيم قابل تجو�ز است ؟

40 mE/h ساليسيلات - حداكثر

10 mE/hآم�ودارون –حداكثر

20 mE/h تئوفيل�ن - حداكثر

30 mE/h رو�رانول - حداكثر�

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

کودک� 7 ساله بدنبال گزش مار جعفری در انگشت شصت پای راست به اورژانس مسموم�ن آورده شده است. ھمراھان کودک۶۲-
مار را بھمراه خود آورده اند. در حال حاضر درد و تورم شدید تا ناحیه مچ پا دارد. کدام اقدام از اولویت �رخوردار است؟

تزر�ق آنت� ونوم

�رش و کم�رس سرد �ر روی ناحیه گزش

ارسال آزمایشات انعقادی

�ررس� مار آورده شده

 

کدامیک از موارد ز�ر تظاھرات بالین� شا�ع گزش افع� است؟۶۳-

شوک ھ��وولمیک ناش� از خونر�زی محل گزش

تخریب بافت� ناش� از اثرات سم

ایجاد سندروم انعقاد داخل عروق� منتشر در اغلب موارد

پان س�توپن�

 

همه موارد ز�ر در سم شناس� پس از مرگ صح�ح است بجز:۶۴-

ما�ع زجاجیه به دلیل طبیعت بدون عروق� و بدون سلول� دچار تغ��رات تجزیه ای نم� شود.

نمونه های استفاده شده �رای آنال�ز سم شناس� شامل: خون، محتویات معده، صفرا، ادرار، ما�ع زجاجیه و ما�ع مغزی نخاع�
است.

معمولا �رای گرفتن خون از عروق فمورال و سابکلاو�ن استفاده م� کنیم.

.گرفتن خون از ورید �ورت و عروق کل�وی �هتر از عروق محیط� است

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

مھمتر�ن علت مرگ در مسمومیت با سم ارگانوفسفره چیست؟۶۵-

ھ��وتنشن

نارسا�ی تنفس�

آریتم� قل�ی

تشنج

 

کدام ماده در ما�ع زجاجیه م� تواند نشاندهنده �هتری �رای  posmprtem Interval باشد؟۶۶-

K

Na

Cl

Glucose

 

خانم�80 ساله و با وزن 70 کیلو گرم با شرح حال اقدام به خودکش� با مصرف 80 عدد قرص دیگوگس�ن mg 0.25، 6 ساعت۶۷-
پس از وقوع مسمومیت به اورژانس ارجاع داده م� شود. در �ررس� های بعمل آمده بیمار دچار ف��ریلاس�ون بطن� است.

تجو�ز حدودا چند ویال Digibind �رای بیمار توصيه م� نمایید؟

10

20

25

30

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

متا�ولیسم داروها و سموم قبل از وصول آنها به خون چه نام دارد؟۶۸-

کی�تیک درجه صفر                    

کی�تیک درجه اول

متا�ولیسم ثانویه

اثر ع�ور اول

 

جھت افتراق NMS از سندرم سروتون�ن کدام یک از نشانه ھای ز�ر بیشتر�ن فایده را دارند؟۶۹-

لرز و �رادی کینزی

تب و کاھش ھوشیاری

ھ��ررفلکس� و ر�ژیدیت�

ترمور و ناپایداری اتونوم

 

در بیماران� که از نظر ط�ی بدحال ھس�ند و در سرویس مسموم�ن به مدت طولان� بستری شده و ضایعه نورولوژیک در آنھا رد۷۰-
شده است، �رای پیشگ�ری از تروم�وزوریدھای عمق� کدام مورد را توصیه م� کنید؟

بانداژ فشارنده

انوکساپار�ن

حرکات پاس�و اندام ھا

وارفار�ن

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

کدام داروی ز�ر در صورت بلع مقاد�ر زیاد آن م� تواند ایجاد Bezoar کند؟۷۱-

فن� توئ�ن

فروس سولفات          

فنوبارب�تال

همه موارد

 

کدام قسمت بازال گانگلیا در مسمومیت با مونوکسید کر�ن بیشتر تخریب م� شود؟۷۲-

گلو�وس پالیدوس

ھسته ساب تالاموس

جسم سیاه

کودیت

 

بالا رفتن قطعه ST به م�زان بیش از 2 میلیمتر در V2 و V3 نشانگر کدام است؟۷۳-

Posterior MI

Anterior MI

Inferiore MI

Right Ventricular MI

 

منظور از Xenobiotics چیست؟۷۴-

.هر ماده خارج� �رای بدن شامل مواد شیمیائی و طبیع� ، داروها و سموم و دیگر مواد موجود در محیط زیست

مجموعه ای از باکتری های مفید و مواد مغذی لازم �رای انها که تعدیل کننده فلور طبیع� روده است.

باکتری های مفید و غ�ر مفید تام�ن کننده فلور طبیع� روده خصوصا در زمان اسهال

باکتری های غ�ر پاتوژن و مفید �رای تام�ن فلورطبیع� روده خصوصا در زمان اسهال



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

 

کدام گزینه از اندیکاس�ون های تجو�ز شارکول مکرر نیست؟۷۵-

تئوفیل�ن

کارباماز��ن

کئوتیا��ن

دیگوکس�ن

 

در بیماری که دچار ارست قل�ی با ریتم V.Fib شده و عل�رغم عملیات احیای قل�ی ر�وی و دف��ریلاس�ون و تزر�ق ا�ی نفر�ن۷۶-
بازگشت جریان خون موفقیت آم�ز ن�وده است؛ کدام اقدام درمان� در مرحله بعد انجام م� شود؟

آم�ودارون

لیدوکائ�ن

سولفات من�ز�وم

گلوکونات کلسیم

 

خانم 23 ساله ای به اورژانس مسموم�ن با شرح حال خوردن 30 س� س� اتیلن گلیکول مراجعه م� نماید. در بدو ورود خواب۷۷-
آلوده است. آزمایشات بیمار به شرح ز�ر م� باشد:

سدیم: 145 پتاسیم: 5 کلر: 90 بیکربنات خون: 25

آن�ون گپ را محاسبه کنید:

55

30

110

35

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

کدامیک از یافته های مسمومیت با منواکسیدکر�ن نم� باشد؟۷۸-

تغ��رات ایسکم� در نوار قلب

ه��وگلیسم�

آتاکس�

سردرد ضربان دار

 

بیماری به دنبال مصرف تعداد نامعلوم قرص آس�ر�ن چھار ساعت پیش از مراجعه، به اورژانس آورده شده است. در معاینه۷۹-
بیقرار �وده، بدن گرم و مرطوب است. در ABG اسیدوز متا�ولیک دارد. سمع ریه رال منتشر داشته و سمع قلب تاکیکارد است.

شکم نرم و رفلکسھای وتری افزایش یافته است. مناس�تر�ن اقدام درمان� کدام است؟

قلیا�ی کردن ادرار و انجام ھمودیال�ز

شستشوی معده و شارکول مکرر

شستشوی کامل روده

همو�رف�وژن

 

کودک� بیش فعال با داروهای خودش مسموم و به اورژانس مسموم�ن ارجاع شده است، �روز کدام یک ازعلائم ز�ر احتمال۸۰-
کمتری دارد؟

بیمار �ی قرار و �رخاشگر است و نم� خوابد.

بیمار �رحرف است و لب و دھانش را مکررا حرکت م� دھد.

فشار خون و ضربان قلب بالاتر از حد طبیع� است.

.مردمک ھای بیمار قرینه، م�وز و راکت�و به نور ھس�ند

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

بیمار سالمندی به قصد خودکش� تعداد نامشخص� از داروهای مصرف� روزانه خود را خورده است.بیمار سابقه نارسا�ی قل�ی۸۱-
همراه با ف��ریلاس�ون دهل�زی را متذکر است. کدام درمان ز�ر را در صورت �روز علایم قل�ی احتمالا توصیه نم� کنید؟

کلسیم

فن� تو��ن            

لیدوکا��ن

آترو��ن

 

آقای 35 ساله معتاد تزریق� با تب و لرز شدید و درد س�نه از یک ھفته قبل بدلیل آوردوز مخدر مراجعه کرده است. در معاینه۸۲-
سوفل سیستولیک واضح در فضای ��ن دنده ای چھارم سمع م� شود. در اکوکارد�وگراف� وژتاس�ون 8 میل� متری �ر روی

دریچه تریکوس�ید مشاھده شده است. تا آماده شدن پاسخ کشت خون کدامیک از درمانھای ز�ر را انتخاب م� کنید؟

سفپیم + ایم� پنم

سفپیم + جنتامایس�ن

سفپیم + وانکومایس�ن

جنتامایس�ن + وانکومایس�ن

 

��رمرد 88 ساله با کاهش هوشیاری و مست� به اورژانس آورده شده است. از بیمار �وی ال� به مشام نم� رسد. در آزمایشات۸۳-
اسیدوز متا�ولیک با لاکتات سرم بالا و دفع بلورهای پاکت� ش� گزارش م� شود. بیمار RR=30 و دیسترس تنفس� دارد . در

درمان ا�ن بیمار کدام یک ضرورت ندارد؟

تجو�ز ال� اتیلیک دهان�

تجو�ز �ی کربنات وریدی

انجام همودیال�ز در اسرع وقت

تجو�ز فولیک اسید

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

توکسیس�ته کدامیک از داروھای ز�ر بشدت با وضعیت آب و الکترولیت بدن و عملکرد کلیه ارتباط دارد؟۸۴-

آم� تری�تیل�ن

لی��وم

وال�روئیک اسید

استامینوفن

 

جھت رفع �ی قراری کودک� یک ساله توسط خانواده، اندک� تریاک در دھان وی قرار داده شده است. در حال حاضر تعداد تنفس۸۵-
کودک 8 و اشباع اکس�ژن خون شریان� با وجود دریافت اکس�ژن 85 ٪ است. چه م�زان نالوکسان تجو�ز م� کنید؟

0/4 mg/kg

نالوکسان نیاز ندارد

0/1 mg/kg

0/01 mg/kg

 

خانم جوان� به قصد خودکش� 20 عدد قرص دیلتیازم مصرف کرده است. در زمان ورود به اورژانس فشار خون  80/40  و ضربان۸۶-
قلب 35 دارد. کدام یک از داروھای ز�ر در درمان وی ارجحیت دارد؟

گلوکونات کلسیم

کربنات کلسیم

نورا�ی نفر�ن

دوپام�ن

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

آقای 47 ساله چاق با درد ت�پیک قل�ی که حدود 30 دقیقه طول کشیده است به اورژانس آمده است. درد خودبخود �هتر شده و۸۷-
ECG در حد نرمال است. ترو�ون�ن بیمار منف� است. چه اقدام� را �رای بیمار پیشنهاد م� کنید؟

اکوکارد�وگراف� سرپا�ی

ترخیص و مراجعه مجدد در صورت �روز درد

بستری و �ررس� ریسک فاکتورها

ارجاع �رای انجام تست ورزش ص�ح فردا

 

بیماری 48 ساله 8 ساعت پس از مسمومیت با متادون توسط خانواده به اورژانس مسموم�ن آورده م� شود. در معاینه با۸۸-
تحریک دردناک ناله م� کند و ضایعات دا�ره ای ش� به رنگ قرمز ارغوان� �ر روی زانو و باسن مشاهده م� شود. در آزمایشات

 CPK   و پتاسیم بالا دارد. همودینامیک بیمار پایدار است. کدامیک از سرم های ز�ر با توجه به نوع مسمومیت و علایم جهت
بیمار ارجحیت دارد؟

رینگر

یک دوم-یک دوم

نیم نرمال

نرمال سال�ن

 

خانم 30 ساله با شکایت توهم دنبال مصرف ماده ای نامشخص در حدود یک ساعت پیش، توسط ھمراھان به اورژانس آورده۸۹-
شده است .بیمار اظھار م� دارد که رنگ ھا را م� شنود و صداها را م� ب�ند و احساس �ی وزن� م� کند . در معاینه، مردمک

ھای میدریاتیک و تعر�ق مشھود است. PR: 120 و BP: 140/90 مصرف کدام یک از مواد ز�ر �رای بیمار بیشتر مطرح است؟

اکستازی

شیشه

LSD

کوکائ�ن

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

تجو�ز نالوکسان همراه با بنزودیاز��ن ها یا بارب�تورات ها در کنترل تشنج ناش� از اوردوز کدام مخدر ز�ر توصیه م� شود؟۹۰-

م�رد�ن

هروئ�ن

متادون

�رو�وکس� فن

 

اسھال شدید در مسمومیت با كدام دارو دیده نم� شود ؟۹۱-

ارگانوفسفره

سیانور

آھن

ارس�یك

 

-۹۲NA:140,1.6    در حد طبیع� CBCبیمار آقای 70 ساله با ضعف و �ی حال� در اورژانس بستری شده است. در آزمایشات بیمار
:K:6.2, BUN:30, Cr وPH:7.30, PaCO2:26, HCO3:16 است. اولویت درمان� با کدام یک است؟

کلسیم گلوکونات

دیال�ز

انسول�ن-گلوکز

ECG

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

مهمتر�ن علامت یا علائم یک گزش همراه با تزر�ق سم به بدن قربان�، کدام گزینه است؟۹۳-

درد و تورم پیشرونده

درد پیشرونده و نکروز

رویت محل نیش

قرمزی و اکیموز

 

کدام یک از از داروھای ز�ر م� توانند تست اسکر�ن ادراری آمفتام�ن را مث�ت کنند؟۹۴-

قرص سرماخوردگ� �زرگسالان

استامینوفن کدئ�ن

ترامادول

سلکوکس�ب

 

کدامیک از علایم ز�ر در مسمومیت مزمن سرب دیده نم� شود؟۹۵-

ه��وتانس�ون

سقط خودبخودی

نفریت ب�ناب�ن�

نوروپات� محیط�

 

کدامیک از عوارض د�ورزقلیا�ی نم� باشد؟۹۶-

ادم ر�وی

ه��رناترم�

ه��رکلسم�

ه��وکالم�



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

 

مردی 70 ساله هوشیار بدنبال مصرف مشروبات الکل� در دو روز قبل، در اورژانس پذ�رش م� شود. کدام علامت م� تواند۹۷-
مطرح کننده مسمومیت با متانول باشد؟

حرکات تشنج� در نیمه راست بدن

مردمک های میدریاتیک فیکس

تنفس های آهسته ول� عم�ق

�ه�ود تدریج� حال عموم� بیمار

 

ه��وترم� در مسمومیت با کدامیک ایجاد م� شود؟۹۸-

آنت� هیستام�ن ها                        

آنت� کلینرژیک ها

سالیسیلات

داروهای کاهنده قند خون

 

مھمتر�ن چالش درمان� در بیماران مسموم با CO چیست؟۹۹-

تشخیص سخت

احتمال ایجاد عوارض با وجود درمان

مسمومیت های همراه

HBO اثرات درمان� اندک

 



آزمون:سم شناس� بالين�  مدت آزمون:100

مرد 70 ساله ای بدلیل مصرف بیش از دوز روزانه متادون به سرویس مسموم�ن ارجاع شده است . بیمار سابقه مصرف دراز۱۰۰-
مدت سیگار را دارد. در چند روز اخ�ر سرفه و خلط بیمار بیشتر شده است.ABG بیمار به شرح ز�ر است. نوع اختلال اسید و باز

بیمار کدام است؟

PH=7.01, PCO2=38mmHg, HCO3=8mmHg, PaO2=50 mmHg, O2Sat=60%

اسیدوز تنفس�+ اسیدوز متا�ولیک

اسیدوز متا�ولیک خالص

اسیدوز تنفس�+ آلکالوز متا�ولیک

اسیدوز تنفس� خالص

 


